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Aider les gens
a vivre en santé

www.HorizonNB.ca

Quel est le role
de la Santé publique?

La Sante publique offre aux gens et aux collectivites
des services visant 4 améliorer la santé globale. Ces
programmes et services sont axeés sur la promotion
de la santé ainsi que sur la prévention et la

protection a I'égard des blessures et des maladies.

Le personnel de la Santé publique est composé
d'infirmiéres, de diététistes et d'employés de
soutien qui collaborent avec les médecins-
hygienistes et les employés du ministére de la
Santé.

Programmes
de santé publique :

Programme Familles en santé -
bébés en santé

Bilan de santé pour nouveau-nés et NoWmissons
effectué par une infirmigre.

Evaluation du trottineur en santé pour tous les
enfants de 18 3 24 mois.

Visites d'infirmigres et de digtétistes a domicile pour
les futurs parents admissibles.

Visites d'infirmiéres a domicile pour les enfants
admissibles de 0 a 24 mois.

Coupons pour le lait et suppléments prénataux pour
futures meres a faible revenu.

Immunisation
v

Vaccination des nourrissons, des enfants et des
adolescents.

Vérification des preuves d'immunisation des enfants
qui frégquentent les garderies autorisées et de tous
les éléves qui arrivent dans le systéme scolaire du
Mouveau-Brunswick.

Intervention auprés de gens ou de groupes exposés
4 une maladie pouvant étre prévenue par un vaccin.
Diffusion de renseignements éducatifs sur
Fimmunisation auprés du public et des
professionnels,

Promotion de I'immunisation comme composante
d'un mode de vie sain.

Conseils dexpert sur I'entreposage et la
manipulation des vaccins.

OHQ Apprenants en santé a I'école

Appuyer le mieux-étre et l'apprentissage des éléves
au moyen d'activités de promation de la santé et
de prévention des blessures et des maladies dans
les écoles, les districts scolaires, les foyers et les
collectivités.

w Santé sexuelle

S'associer aux collectivités pour promouvoir et
protéger la santé sexuelle tout au long de |a vie
Augmenter e pourcentage de grossesses en santg
planifiges.

Participer aux mesures pour réduire les infections
transmissibles sexuellement dans nos collectivités.

Maladies transmissibles

Protéger la population contre les maladies
infectieuses.

Veiller a ce que les travailleurs de la santé, les
établissements, les écoles et les garderies signalent
les maladies infectieuses a la Santé publique.
Surveiller les signalements de maladies.

Offrir de I'infarmation sur la prévention des maladies
aux travailleurs de la santé et & la collectivité.

Alimentation

Travailler dans nos collectivités afin que le choix sain
soit le choix facile 1a ol les gens vivent, travaillent,
apprennent et jouent.

Arméliorer ['accés a des aliments sains abordables.
Aider les jeunes familles 3 adopter des habitudes
alimentaires saines.

g}g .' Initiative Amis des bébés

Promouveir, protéger et soutenir 'allaitement
maternel en le décrivant comme le mayen le plus sdr,
le plus sain et le plus normal de nourrir les bébés et
les jeunes enfants,

Sensibiliser la population et d'autres professionnels
de la santé au sujet de I"alimentation des nourrissons.
Offrir des services communautaires de soutien 4
I'allaiternent.



